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1. Données cliniques

- 36 cas de cors et 82 cas de verrues
- 52 patients et 66 patientes de 4 � 35 ans qui ont �t� trait�s ailleurs mais sans r�sultats
- Dur�e de la maladie : 5 mois � 2 ans.
- Le plus grand cor trait� a 1,5 cm de diam�tre et la plus grande verrue trait�e a 2 cm de 
diam�tre. Les plus petits cors et verrues ont la taille d'un grain de riz.

2. Méthode thérapeutique

(…)

3. Critères d'efficacité et résultats du traitement

- Gu�rison (disparition totale des cors et des verrues avec r�g�n�rescence de la peau) : 115 cas 
dont 98 en 1 s�ance, 9 en 2 s�ances et 8 en 3 s�ances.
- Sans efficacit� (aucune modification des cors ou des verrues) : 3 cas.

4. Cas cliniques

Cas n� 1
Une femme de 20 ans vient consulter le 5 octobre 1989. Elle pr�sente un cor sur le bord 

externe du premier orteil du pied gauche et un autre en bas du m�me orteil qui provoquent une 
douleur tr�s sensible lors de la marche. Avec ce traitement, le premier cor tombe apr�s la 
premi�re s�ance. Quant au second, il tombe 14 jours apr�s la deuxi�me s�ance. Aucune 
rechute n'a �t� signal�e.

Cas n� 2
Un militaire vient consulter le 10 avril 1992. Il pr�sente sur les doigts et le dos de la main 

droite des verrues douloureuses et prurigineuses qui se multiplient progressivement. Il y a en 
tout 6 - 7 verrues dont la plus grande mesure 2 cm de diam�tre et la plus petite a la taille d'un 
grain de riz. Il a �t� trait� par Ji Yan Gao (une pr�paration en empl�tre) et le YA DAN ZI 
mais sans r�sultat.

Il s'agit de verrues vulgaires. (…)

Explications

Cors et verrues sont des dermatoses courantes. Les premiers surviennent souvent sur les 
pieds et les doigts l� o� la peau subit une pression et o� un frottement chronique emp�che le 
Qi et le sang de bien circuler et de nourrir les muscles et la peau.



Quant aux verrues, elles sont caus�es par une p�n�tration du vent - chaleur dans les muscles 
et la peau et par une mont�e nuisible du vent du Foie.
(…)
Cette m�thode est aussi efficace dans les cas suivants : verrues planes, verrues d'origine 

virale, kystes s�bac�es de petite taille, naevus.
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Pour se procurer l’article entier (avec traitement), contacter :
Institut Yin-Yang 21 Faubourg Sainte-Croix 57600 Forbach

T�l : 03 87 85 52 20 Site : www.institut-yin-yang.com


