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Données cliniques

- Les 75 enfants traités ont entre 10 jours et 5 ans.

- Durée de la maladie : une demi-journée a un peu plus de 3 mois.

- 32 cas de type stagnation alimentaire (dyspepsie). Causes de la diarrhée par stagnation
alimentaire : alimentation inadéquate (exceés ou insuffisance alimentaire, consommation
excessive de fruits au d'aliments crus, froids et gras) ou alimentation impropre perturbant les
fonctions de la Rate et de 1'Estomac d'ou une stagnation alimentaire et une digestion difficile.
Signes : douleurs avec ballonnements, douleurs entrainant immédiatement une diarrhée mais
soulagées apres I'évacuation de selles nauséabondes, vomissements dans certains cas,
sommeil agité, enduit lingual épais, gras ou légerement jaune.

- 10 cas de type vent-froid. Cause de la diarrhée par vent-froid : atteinte par vent-froid
externe. Signes : diarrhée claire et fluide et souvent écumeuse mais pas trés nauséabonde,
douleurs abdominales avec borborygmes, fiévre et crainte du froid inconstantes, enduit
lingual blanc et lisse.

- 10 cas de type humidité-chaleur. Cause de la diarrhée par humidité-chaleur : atteinte par
canicule-humidité externe ou par une alimentation impropre perturbant la fonction de
digestion de la Rate et de 'Estomac. Signes : selles hydriques liquides et dans certains cas des
glaires, selles nauséabondes et de couleur jaune foncé, douleurs abdominales, perte d'appétit
avec parfois des nausées, fatigue, fievre inconstante, soif, urine jaune en petite quantité,
enduit lingual jaune et gras.

- 6 cas de type déficience de la Rate. Causes de la diarrhée par déficience de la Rate :
faiblesse constitutionnelle de 1'enfant (consécutive a celle de la meére ou a une pathologie de la
mere avant et pendant la grossesse), affaiblissement de ces deux organes par une alimentation
inadéquate, ou mauvais soins aprés une maladie de 1’enfant entrainant un affaiblissement de
ces deux organes, ou diarrhée mal traitée ou maladie chronique atteignant ces deux organes.
Signes de la diarrhée par déficience de la Rate : diarrhée intermittente d’intensité variable
survenant souvent apres le repas, selles liquides non nauséabondes, teint terne et jaune,
amaigrissement, lassitude mentale, fatigue, langue péle avec enduit blanc.

- 5 cas de type déficience du Yang de la Rate et des Reins. Causes de la diarrhée par
déficience du Yang de la Rate et des Reins : faiblesse constitutionnelle de I'enfant
(consécutive a celle de la mere ou a une pathologie de la mére avant et pendant la grossesse),
affaiblissement de ces deux organes par une alimentation inadéquate, ou mauvais soins apres
une maladie de 1’enfant entrainant un affaiblissement de ces deux organes, ou diarrhée mal
traitée ou maladie chronique atteignant ces deux organes. Signes de la diarrhée par déficience
du Yang de la Rate et des Reins : diarrhée survenant immédiatement apres le repas, selles
fluides et claires contenant des aliments non digérés, prolapsus du rectum dans certains cas,
membres froids, teint blanc, lassitude mentale, yeux entrouverts pendant le sommeil, langue
pale avec enduit blanc, pouls légérement xi.



(...)
Résultats

- Guérison (normalisation de la fréquence et de I'aspect des selles) en 1 a 3 séances : 61 cas.
- Guérison en 4 a 6 seances : 10 cas.
- Amélioration (diminution de plus de la moitié de la fréquence des selles) : 4 cas.

Cas traité

Une fille de 16 mois présentait depuis trois mois et demi une diarrhée dont les selles liquides
comme de l'eau contenaient des aliments non digérés. La diarrhée survenait 10 fois par jour.
On l'a traitée par des massages et des médicaments mais sans résultats concrets (encore plus
de 8 diarrhées par jour).

Apreés une séance de cette moxibustion, les selles sont devenues moulées et la fréquence était
de 3 a 4 fois par jour. Elle a été guérie apres 4 séances. Deux autres séances ont été appliquées
pour consolider le traitement.

La cause fondamentale de la diarrhée infantile (aigué ou chronique) reste I'affaiblissement du
Yang de la Rate et des Reins. Ce point chauffé au moxa stimule le Yang du corps d'ou ses
effets contre la diarrhée. Cette moxibustion est aussi valable dans la diarrhée aigué (entérite,
dyspepsie) chez les adultes.
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