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Nous avons employ� (…) pour traiter 151 cas de l�sions aigu�s des tissus mous de l'appareil 
locomoteur. Les r�sultats en sont satisfaisants. En voici le rapport :

1) Donn�es cliniques

• 151 hommes �g�s de 18 � 40 ans. Lors de la consultation, ils pr�sentaient : douleur et 
tum�faction au niveau articulaire avec mouvements difficiles.
• Dur�e : 1 � 5 jours.
• Zone atteinte : �paule (28 cas), coude (10 cas), poignet (48 cas), cheville (65 cas).

2) M�thode th�rapeutique

(…)

3) R�sultats

• Gu�rison en 1 seule s�ance : 86 cas (56.95%).
• Gu�rison en 2 et 5 s�ances : 43 cas (28.48 %).
• Gu�rison apr�s plus de 5 s�ances : 9 cas (5.96 %).
• Grande am�lioration : 13 cas (8.61 %). Il faut souligner que ces cas n'ont pas �t� trait�s par 
d'autres m�thodes.

Cas typique

Un militaire a eu une entorse de la cheville lors d'un entra�nement. Ne pouvant pas marcher, 
il a �t� transport� par d'autres personnes dans notre service.

Lors de l'examen, nous constatons une tum�faction manifeste de la face externe de la 
cheville gauche. La zone tum�fi�e est douloureuse � la palpation. L'examen radiologique ne 
rel�ve aucune fracture osseuse.

Nous appliquons alors la m�thode en question (…). Lors de la manipulation d'aiguille, les 
sensations acupuncturales se r�pandent dans l'ensemble de la cheville et la douleur s'arr�te 
instantan�ment. Ensuite, le manche des aiguilles est chauff� avec un morceau de moxa.

Au retrait des aiguilles apr�s 20 minutes de pause, le patient peut marcher tout seul. Le 
lendemain, lors d'une visite de contr�le, les mouvements de la cheville sont normaux et le 
patient ne ressent aucune sensation d'inconfort.
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