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1. Données générales

• 144 patientes dont 32 entre 16 et 20 ans, 71 entre 21 et 30 ans, 5 plus de 41 ans. Parmi 
elles, 79 mari�es et 65 c�libataires.
• Dur�e de la maladie : moins d'un an : 54 cas ; entre 1 et 5 ans : 68 cas ; entre 6 et 10 ans : 

18 cas ; plus de 10 ans : 4 cas.
• Causes : atteinte du froid et de l'humidit� : 96 cas ; travail dans l'eau ou sous la pluie : 26 

cas ; avortement et moyens contraceptifs : 4 cas ; causes non �lucid�es : 18 cas.

2. Méthode thérapeutique

(…)

3. Critères d'efficacité et résultats

• Gu�rison (disparition des signes cliniques, absence de pertes vaginales, pas de rechute � 6 
mois) : 106 cas.
• Am�lioration (r�gression ou disparition des signes cliniques, diminution de la quantit� des 

pertes vaginales) : 32 cas.
• Sans efficacit� (aucune modification des signes cliniques ou diminution momentan�e de la 

quantit� des pertes vaginales) : 6 cas.
• En g�n�ral, l'am�lioration n�cessite 3 � 5 s�ances et la gu�rison 10. Dans certains cas, il 

faut jusqu'� 20 s�ances pour obtenir l'am�lioration ou la gu�rison.

4. Cas clinique typique

Une femme mari�e de 28 ans, � cause d'une atteinte du froid, pr�sente depuis 5 ans les signes 
suivants : lombalgies emp�chant de se retourner en cas d'aggravation, douleurs et manque de 
force au niveau des jambes, pertes jaunes, visqueuses, naus�abondes et en quantit� 
importantes empesant le linge.
L'examen gyn�cologique a r�v�l� une exocervicite au troisi�me degr�. Elle a �t� trait�e par 

les m�dicaments occidentaux et chinois sans r�sultat.
Lors de l'examen, les signes suivants sont retenus : langue p�le avec enduit fin et blanc, 

pouls chen et xi.
Diagnostic : leucorrh�e de type d�ficience des Reins.
Points ponctur�s : (…)
La quantit� des pertes diminue de moiti� en quatre s�ances. Les lombalgies ainsi que les 

pertes disparaissent au bout de huit s�ances. Aucune rechute n'est signal�e huit ans apr�s lors 
d'un examen.
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