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Le traitement de 1'otite moyenne chronique par le point (...) est une méthode personnelle de
ZHAO Zhen Chuan, directeur de notre service qui a plus de 50 ans de pratique.

Ces dernicres années, nous avons traité 16 cas de cette maladie par cette méthode avec des
résultats satisfaisants dont voici le rapport :

1. Données générales

* 16 patients dont 12 hommes et 4 femmes agés de 12 a 34 ans.
* Durée de la maladie : 3 mois a 16 ans.
* 15 cas ayant une seule oreille atteinte et 1 cas d'atteinte des deux oreilles.

Le diagnostic de tous les cas traités a été confirmé par les médecins de notre hopital ou par le
service d'ORL d'autres établissements. Ayant été traités par d'autres méthodes, ces cas n'ont
pas présenté de complications.

2. Méthodes thérapeutiques

(...)
3. Critéres d'efficacité et résultats

» Guérison (arrét complet d'évacuation de pus, rétablissement progressif de 1'audition, pas de
rechute a 1 an) : 12 cas (75 %)

* Amélioration (arrét quasi complet d'évacuation de pus, rechute a moins de 3 mois,
nécessité d'associer a d'autres méthodes pour continuer a traiter) : 4 cas (25 %).

4. Discussion

Du domaine « Ting Er » (Oreille suppurée) en MTC, 1'otite moyenne se distingue en type
«plénitude» et «déficience». Le type « plénitude » provient soit d'une montée du Feu de la
Vésicule Biliaire jusqu'aux oreilles, soit d'une atteinte du Vent-Chaleur externe qui se
transforme par la suite en toxines avant de putréfier les tissus en formant du pus. En cas de
traitement inadéquat ou d'échec thérapeutique, 'otite moyenne aigué devient otite chronique.
Chez les personnes ayant une Rate faible, en cas d'otite moyenne aigué, la faiblesse de la Rate
permet aux toxines de persister et a I'Eau-Humidité de se produire a l'intérieur du corps, ce qui
favorise les rechutes d'ou 1'otite moyenne chronique.
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