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Ces trois dernicres années, j'ai traité avec de bons résultats 81 cas d'otite moyenne suppurée
par des points distaux des Méridiens concernés. J'apporte mon expérience dans le présent
article.

1. Données cliniques

* 81 patients donc 39 hommes et 42 femmes agés de 14 a 69 ans.

* Durée de la maladie : 62 cas <3 mois ; 19 cas < 6 mois.

* Tous les cas ont été traités par la médecine occidentale sans résultats satisfaisants d'ou le
motif de la consultation en acupuncture-moxibustion.

2. Méthode thérapeutique et résultats
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En général, de 2 a 5 minutes apres la poncture, le patient ressent une sensation de chaleur a
l'intérieur de l'oreille. Dans les cas bénins, environ 20 minutes apres la pause d'aiguilles lors
de la toute premiere séance, il y a une évacuation de pus. Dans les cas graves, cette évacuation
se produit lors de la deuxiéme ou la troisieéme séance.

Tous les cas ont été guéris et ont nécessité une seule cure pour les cas bénins et deux cures
pour les cas graves.

3. Cas cliniques
Casn®1:

Une adolescente de 14 ans avait eu, 6 mois auparavant, une rhinite avec un écoulement nasal
a forte odeur. Progressivement, la maladie s'était étendue aux oreilles : les microbes pyogénes
ont réussi a pénétrer dans les oreilles moyennes en passant par la trompe d'Eustache. Il en a
résulté une otalgie avec sensation de dilatation, une céphalée et une baisse de 1'audition. Les
médecins argentins lui ont prescrit des antibiotiques mais sans résultats. Ils ont ensuite
propos¢é une opération sans pouvoir assurer que l'audition demeurerait intacte. Par peur des
accidents opératoires, les parents de cette adolescente ont préféré venir dans notre service
pour chercher recours.

La méthode mentionnée ci-dessus a été alors appliquée. Aux deux premicres séances, deux
minutes apres la poncture, la patiente a ressenti une sensation de chaleur agréable a l'intérieur
des oreilles. A la troisiéme séance, peu aprés la pause d'aiguille, la sensation de chaleur a été
suivie par une évacuation de pus. Cette derniere a cessé lors de la 9¢me séance et cela indique
que le pus a été completement évacué. Par ailleurs, les narines ont également été dégagées et



il n'y a plus eu d'écoulements nauséabonds.
Pour consolider le résultat, cinq autres séances ont été appliquées. En tout, guérir les oreilles
et le nez a nécessité 14 séances.

Casn°2:

Une actrice argentine de 24 ans avait eu 15 jours auparavant une otalgie avec tuméfaction a
l'oreille gauche. Dés la premiére séance, elle a ressenti une sensation de chaleur a l'intérieur
de l'oreille gauche suivie 10 minutes aprés par une évacuation de pus. Cette dernicre a cessé a
la 4éme séance. 3 autres sé€ances ont été appliquées pour consolider le résultat. En tout 7
séances pour guérir ce cas.
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